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Tutkimuksen toteutus

Kohderyhma ja otos:

e 18-74-vuotiaat

e 1000 vastaajaa

* Suomen vaestba edustava otos

* Virhemarginaali +/- 2 % suuntaansa

Otanta:

» Vastaajat rekrytoitiin Bilendin internet-paneelista,
ja tutkimusmetodina kaytettiin online-kyselya

Tiedonkeruu:
» Viikko 17 (24.4.—-28.4.2023)
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Teema 1

Q2 Ennaltaehkaisy ja hoidon laatu
Q4 Tiedonhaku

Q5 Yksilon keinot vaikuttaa

Q6 Valtion keinot vaikuttaa
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Alle puolet suomalaisista (44 %) valmiita maksamaan lis&a veroja, jotta
Suomessa uusimmat ja innovatiivisimmat hoitomuodot

Kaikkien tulisi saada yhdenmukaista hoitoa riippumatta siitd, missa pain maata kukin asuu 298% 11% 22% 63%

Terveydenhuoltoon tulee panostaa taloudellisesti tasavertaisesti ympari Suomen. 1%4%  12% 29% 54%

Terveydenhuoltojarjestelman saama rahoitus vaikuttaa pidemmalla aikavalilla my6s 0 5 0
suomalaisten saaman hoidon laatuun O L0 S T

On jokaisen ihmisen tarkea velvollisuus osallistua ikaseulontoihin ja saannéllisiin 0 9 0
terveystarkastuksiin edistaédkseen sairauksien ennaltaehkaisya 175 0% S8 e

Olen valmis maksamaan enemman veroja, jotta Suomessa on varmasti kaytossa 0 0 0 9 0
uusimmat ja innovatiivisimmat hoitomuodot J% Lo S C =

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%
1 2 3 m4m5

Q2: Mita mielta olet seuraavista sairauksien hoitoon ja ennaltaehkaisyyn liittyvista vaittdmista? Vastaa asteikolla 1-5, jossa 1 = Taysin eri mieltd ja 5 = Taysin samaa mielté)
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Suurin osa suomalaisista haluaa kaikille yndenmukaista hoitoa
rippumatta asuinpaikastaan

Kaikkien tlisi saada yhdenmukaista + Erityisesti 35-45-vuotiaat miehet eivat halua
hoitoa ruppuma}(takguta, missa pain maksaa veroja, jotta Suomessa olisi kdytossa

maata kukin asuu uusimmat ja innovatiivisimmat hoitomuodot (31 %
vs. totaali 21 %)

» Paékaupunkiseudulla asuvissa korostuu hiukan
ajatusmalli siitd, ettei kaikkien tulisi saada
yhdenmukaista hoitoa riippumatta asuinpaikastaan
(79 % vs. totaali 85 %)

Terveydenhuoltoon tulee panostaa
taloudellisesti tasavertaisesti ympari
Suomen.

Terveydenhuoltojarjestelman saama
rahoitus vaikuttaa pidemmalla
aikavalilla myds suomalaisten...

On jokaisen ihmisen tarkea
velvollisuus osallistua ikaseulontoihin
ja saanndllisiin terveystarkastuksiin...

Olen valmis maksamaan enemman
veroja, jotta Suomessa on varmasti
kaytdssa uusimmat ja...

0% 20% 40% 60% 80% 100%

m Samaa mielta, 4+5

Q2: Mita mielta olet seuraavista sairauksien hoitoon ja ennaltaehkaisyyn liittyvista vaittdmista? Vastaa asteikolla 1-5, jossa 1 = Taysin eri mieltd ja 5 = Taysin samaa mielté)
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Naiset kokevat vahvemmin jokaisen omaksi velvollisuudeksi osallistua
terveystarkastuksiin

Samaa mieltd, 4+5

0
Kaikkien tulisi saada yhdenmukaista hoitoa riippumatta siita, missé pain maata kukin asuu 91%

89%

Terveydenhuoltoon tulee panostaa taloudellisesti tasavertaisesti ympari Suomen

Terveydenhuoltojarjestelman saama rahoitus vaikuttaa pidemmalla aikavalilla myos 86%
suomalaisten saaman hoidon laatuun

On jokaisen ihmisen tarkea velvollisuus osallistua ikédseulontoihin ja saanndéllisiin 83%
terveystarkastuksiin edistaédkseen sairauksien ennaltaehkaisya

Olen valmis maksamaan enemman veroja, jotta Suomessa on varmasti kaytéssa uusimmat 47%
ja innovatiivisimmat hoitomuodot T [ S
0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nainen mMies

Q2: Mita mielta olet seuraavista sairauksien hoitoon ja ennaltaehkaisyyn liittyvista vaittdmista? Vastaa asteikolla 1-5, jossa 1 = Taysin eri mieltd ja 5 = Taysin samaa mielté)
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Yl puolet suomalaisista saa tietoa laaketieteesta ja

tutkimuksesta verkkosivuilta

Verkkosivut, esim. Terveyskirjasto tai Kaypa hoito
Hakukoneet

Sanomalehdet (painettu ja digi)

Tieteelliset julkaisut

Televisio (myo6s verkossa)

Yleistajuiset tiedelehdet (kuten Tiede)
Tietokirjallisuus ja ammattikirjallisuus

Sosiaalinen media (esim. Facebook, Twitter)
Oma ty0 tai koulutus

Radio (myds verkossa)

YleisOtapahtumat, seminaarit, luennot
Tiedekeskukset, tiedemuseot ja nayttelyt (kuten Heureka)
Videopalvelut (esim. YouTube)

En hae tietoa ladketieteesta ja tutkimuksesta
Podcastit

En osaa sanoa

38%
m 30

0% 10% 20% 30% 40%

Q4: Tietoa ladketieteesta ja tutkimuksesta voi saada useista lahteistd. Mista seuraavista lahteisté saat itse tietoa ladketieteesta ja laaketieteellisesta tutkimuksesta?
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41%
39%

54%

50% 60%



38 % alle 25-vuotiaista saa laaketieteesta tietoa somesta

Verkkosivut, esim. Terveyskirjasto tai Kdypa hoito
Hakukoneet

Sanomalehdet (painettu ja digi)

Tieteelliset julkaisut

Televisio (my6s verkossa)

Yleistajuiset tiedelehdet (kuten Tiede)
Tietokirjallisuus ja ammattikirjallisuus

Sosiaalinen media (esim. Facebook, Twitter)

Oma tyo tai koulutus

Radio (my0s verkossa)

Yleis6tapahtumat, seminaarit, luennot

Tiedekeskukset, tiedemuseot ja nayttelyt (kuten Heureka)

Videopalvelut (esim. YouTube)

Podcastit

Totaali
54%
41%
39%
38%
37%
28%
25%
19%
15%
14%
14%
12%
12%

6%

Mies
46%
41%
38%
34%
37%
28%
23%
17%

9%
14%
9%
10%
14%

7%

Nainen
63% M
40%
41%
41%
37%
27%
26%
21%
20% 1
15%
18% 1
15%
9%

5%

18-24 vuotta
49 %
35%
31%
36 %
31%
23 %
28%

38% 1
24 %
16 %
14 %
14 %

31% ™

16% P

25-34 vuotta
52%
40%
33%
38%
31%
26%
28%
26%
15%
13%
14%
15%
18% 1

7%

35-44 vuotta
50%
41%
37%
37%
26% |
30%
20%
18%
13%

8%
11%
10%
15%

6%

Q4: Tietoa ladketieteesta ja tutkimuksesta voi saada useista lahteistd. Mista seuraavista lahteisté saat itse tietoa ladketieteesta ja laaketieteellisesta tutkimuksesta?
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45-54 vuotta
59%
42%
37%
33%
34%
27%
19%
13%
16%
11%

9%
10%
3%

2%

55-64 vuotta
52%
43%
43%
40%
48% M
24%
30%
17%
16%
18%
14%
11%
5%

5%

65-74 vuotta
62%
40%
52% 1
41%
50% T
35%
25%
10%
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20%
19%
14%
5% 1
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Ensisijaisesti suomalaiset vaikuttavat kollektiiviseen terveyteen
vastuullisella terveyskayttaytymisella

Vastuullinen terveyskayttaytyminen (esim. k&sihygienia, sairastaminen kotona) _ 64%
Kaymalla terveystarkastuksissa - |, 570
Kaymalla sevionnoissa |, <7
Pitamalla huolta omasta rokotussuojasta _ 45%
Ottamalla suositellut rokotukset (kuten influenssarokotuksen) _ 40%
Luovuttamalla verta _ 21%
osallistumalla biopankkitutkimuksiin || | | | | T 130
Liittymalla kantasolurekisteriin _ 11%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%

Q5: Milla seuraavista voit itse vaikuttaa siihen, ettd suomalaisten kollektiivinen terveys paranee? Valitse kolme vaihtoehtoa tarkeysjarjestyksessa, jossa 1 = kaikista tarkein, 2 = toiseksi térkein ja 3 = kolmanneksi térkein
vaihtoehto.
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Valtion voi parhaiten vaikuttaa suomalaisten terveyteen terveysalan
toimijoiden valisen yhteistyon parantamisella, tutkimus- ja innovaatio-
rahoituksen lisaamisella ja terveystarkastuksiin kehottamalla

Parantamalla terveysalan eri toimijoiden valista yhteistyota 73%
Lisaamalla terveysalan tutkimus- ja innovaatiorahoitusta 57%
Kehottamalla suomalaisia saanndllisiin terveystarkastuksiin 54%
Jakamalla suomalaisille enemmaén tietoa terveellisista elintavoista 36%
Tukemalla vahvemmin potilasjarjesttjen tyota 31%
Nostamalla alkoholi- ja tupakkatuotteiden verotusta tuntuvasti 28%

Nostamalla epéterveellisten ruokien verotusta tuntuvasti 22%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Q6: Milla keinoin valtio voisi parhaiten edesauttaa sita, ettd suomalaisten terveys paranisi? Valitse kolme vaihtoehtoa térkeysjérjestyksessa, jossa 1 = kaikista tarkein, 2 = toiseksi tarkein ja 3 = kolmanneksi tarkein vaihtoehto.

@Pﬁzer Breakthroughs that change patients’ lives



Teema 2

Q1 Laaketieteellinen tutkimus Suomessa
Q3 Luottamus ja tietoisuus tutkimuksiin
liittyen

Q7 Laaketieteen rahoitus

Q8 Mahdollinen osallistuminen kliinisiin
laaketutkimuksiin
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Suomessa tehtava laaketieteellinen tutkimus on suomalaisten mielesta
etu kaikille

Suomessa tehtavat laéketieteelliset tutkimukset ovat suomalaisten
ihmisten ja terveydenhuollon etu 19/ S 2o el
Luotan suomalaiseen laaketieteelliseen tutkimukseen 1%4%  13% 39%
Laaketutkimukset, joissa on mukana potilaita, ovat valttamattomia 0 5
laéketieteen ja hoitomuotojen kehittymisen kannalta 1 2 e =
Laaketieteellisen tutkimuksen saama rahoitus vaikuttaa pidemmalla g g
aikavalilla myds suomalaisten saaman hoidon laatuun positiivisesti 1 L Sk Sl
Suomen on investoitava siihen, etta olemme kansainvalisesti 194% 23% 38%

houkutteleva maa tehda laaketieteellista tutkimusta

Odotan julkiselta sektorilta vahvempaa osallistumista
ladketieteellisen tutkimuksen tukemiseen

294% 33% 35%

Odotan yksityiselta sektorilta vahvempaa osallistumista

ladketieteellisen tutkimuksen tukemiseen 1%% 33% 39% 23%
Luotan kansainvaliseen laéketieteelliseen tutkimukseen 2% 7% 31% 43%
0% 20% 40% 60% 80% 100%

1 2523 m4 m5

Q1: Mité mielté olet seuraavista laéketieteelliseen tutkimukseen liittyvista vaittamista? Vastaa asteikolla 1-5, jossa 1 = Taysin eri mielté ja 5 = Taysin samaa mieltd)
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Suomessa tehtava laaketieteellinen tutkimus on suomalaisten mielesta

etu kaikille

Suomessa tehtavat laaketieteelliset tutkimukset ovat
suomalaisten ihmisten ja terveydenhuollon etu

Luotan suomalaiseen laaketieteelliseen tutkimukseen

Laéketutkimukset, joissa on mukana potilaita, ovat
valttamattomia laéketieteen ja hoitomuotojen...

Laaketieteellisen tutkimuksen saama rahoitus
vaikuttaa pidemmalla aikavalilla myds suomalaisten

Suomen on investoitava siihen, etta olemme
kansainvalisesti houkutteleva maa tehda...

Odotan yksityiselta sektorilta vahvempaa
osallistumista laaketieteellisen tutkimuksen

Odotan julkiselta sektorilta vahvempaa osallistumista
ladketieteellisen tutkimuksen tukemiseen

Luotan kansainvaliseen ladketieteelliseen
tutkimukseen

L 62%

62%

0%

20%

40% 60%

B Samaa mieltd, 4+5

80%

100%

82 % suomalaisista luottaa kotimaiseen tutkimukseen kun
vain 60 % luottaa kansainvaliseen tutkimukseen.
Julkiselta ja yksityiseltd sektorilta odotetaan yhta vahvaa
osallistumista ladketieteellisen tutkimuksen tukemiseen.
Alle 25-vuotiaissa miehissa korostuu erimielisyys
vaittamien kanssa, erityisesti la&ketutkimuksissa, joissa
mukana potilaita (17 % eri mieltd vs. 5 % totaali) ja siing,
etta tutkimukset olisivat suomalaisten ihmisten ja
terveydenhuollon etu (18 % vs. 5 %).

Tyottomat luottavat vahiten suomalaiseen
l&&ketieteelliseen tutkimukseen (61 % vs. 82 %)
Elakelaiset ovat eniten samaa mielta vaittdmien kanssa
Mitéa kouluttautuneempi henkil6, sita enemman on samaa
mielta vaittamien kanssa. Vahiten samaa mielta ovat ne,
joilla on vain peruskoulu tai ammatillinen tutkinto
suoritettuna. Esimerkiksi luotto kansainvaliseen ja
kotimaiseen tutkimukseen oli peruskoulun tai ammatillisen
tutkinnon kaynneilla systemaattisesti 10 % pienempi kuin
totaalissa.

Q1: Mité mielté olet seuraavista laéketieteelliseen tutkimukseen liittyvista vaittamista? Vastaa asteikolla 1-5, jossa 1 = Taysin eri mielté ja 5 = Taysin samaa mieltd)
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Moni suomalainen el tieda, ketka kehittavat Suomessa laakkeita tai

miten Suomessa valvotaan Kliinisia ladketutkimuksia — myodskaan el

osata ottaa kantaa tutkimusten rahoittamiseen

On tarkeaa huolehtia tieteen ja tutkimuksen riittavasta rahoituksesta 198% 20% 39%

Tiedén, mika on kantasolurekisteri 7% 14% 26% 28%
Tiedan, mika on biopankki 11% 17% 27% 25%
Tiedan, mitka tahot Suomessa kehittavat l1aakkeita 12% 29% 35%
Tiedan, milla tavalla Suomessa valvotaan Kliinisia laaketutkimuksia 18% 30% 31%
Laéketieteellista tutkimusta rahoitetaan Suomessa riittavasti =~ 7% 21% 55%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70%
1 2 13 m4 m5

Q3: Mita mielta olet seuraavista terveysalaan ja ladketieteeseen liittyvista vaittamista? Vastaa asteikolla 1-5, jossa 1 = Taysin eri mieltéd ja 5 = Taysin samaa mielta.
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Koulutuksen myota tieto terveysalasta ja |laaketieteesta kasvaa

Samaa mielta, 4+5

On tarkeaa huolehtia tieteen ja tutkimuksen 79% * Naiset tietavat terveysalasta ja
riittavasta rahoituksesta - 75% |Aaketieteesta enemman
Tiedan, mika on kantasolurekisteri 63% * Erityisesti 65__74__VU0tiaaj[ tieté‘Vé‘_t ]
korostuneesti, mika on biopankki (59 %) ja
Tiedan, mik on biopanki 54% hels_ta on tark_(_ea.g huq!ehtla _tleteen ja
tutkimuksen riittavasta rahoituksesta (89 %)
Tied&n, mitka tahot Suomessa kehittavat iioﬁ « Korkeampi koulutus myds lisaa tietoisuutta
laékkeita . . ..
 Erityisesti 18-24-vuotiaissa korostuu
Tiedan, milla t_.';\__va_l_ll_a Suomessa valvotaan 2% epétietoisuus tieteen ja tutkimuksen
Klinisia laaketutikimuksia 2% riittavasta rahoituksesta (32 % vs. totaali 20
Laadketieteellista tutkimusta ei rahoiteta 52% %)

Suomessa riittavasti

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Nainen mMies

Q3: Mité mielta olet seuraavista terveysalaan ja ladketieteeseen liittyvista vaittamista? Vastaa asteikolla 1-5, jossa 1 = Taysin eri mieltd ja 5 = Taysin samaa mielta.
Viimeinen vaittdma on esitetty kaéntéen, alkuperainen vaittama: Laaketieteellista tutkimusta rahoitetaan Suomessa riittavasti
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Rahoitus ladketieteelliseen tutkimukseen tulisi tulla etupaassa valtiolta,
sitten EU:lta jJa kolmanneksi laakeyhtiolta

visityisitta saaticilt ||| :o
Hyvinvointialueilta _ 19%
Muilta yrityksilta _ 12%
0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

Q7: Milta taholta ladketieteellisen tutkimusrahoituksen tulisi Suomessa etupaéssa tulla? Valitse enintdan kolme vaihtoehtoa tarkeysjarjestyksessa.
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Jopa 65 % suomalaisista voisi osallistua Kliinisiin laaketutkimuksiin

Erittain todennakdisesti _ 20%

Melko

0,
epatodennékdoisesti 14%
Erittain
0,
epatodennékaoisesti 8%
En tieda / en osaa
0,
sanoa 12%
0% 10% 20%

En tiedd / en osaa sanoa mErittain epatodennékoisesti  Melko epatodennékdisesti

30% 40% 50%

m Melko todennakdisesti

B Erittéin todennakoisesti

Alle 25-vuotiaat eivat haluaisi osallistua yhta
todennékadisesti kuin yli 55-vuotiaat (44 %
18-24-vuotiaista melko tai erittain
todennékdisesti ja 74 % yli 55-vuotiasta
melko tai erittain todennékaoisesti)

Tieto lisaa todennakdisyytta osallistua. Ne,
jotka tietavat miten kliinisia kokeita
valvotaan, osallistuvat melko/erittain
todennakdisesti 75 % kun taas ne, jotka eivat
tiedq, osallistuu vain 60 %. Sama yhteys
nakyy muissakin kysymyksen 3 vaittamissa.
Mitd enemman samaa mielté oli Q3
vaittamien kanssa, sita todennéakoisempaa
on mahdollinen osallistuminen kliinisiin
tutkimuksiin.

Melko ja erittain epatodennakadisesti Kkliinisiin
kokeisiin osallistuisi alle 25-vuotiaat miehet
(42 % vs. Totaali 22 %)

Q8: Kliinisissa laaketutkimuksissa uutta kehitettavaa ladketta annetaan laakarin tarkassa valvonnassa. Voisitko kuvitella osallistuvasi mahdolliseen sairauteesi kehitettavan ladkkeen Kiliinisiin tutkimuksiin?
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Yhteenveto

* 82 % suomalaisista kokee, etta ladketieteellinen tutkimus on suomalaisten ihmisten ja terveydenhuollon etu. Kuitenkin kun 82 %
suomalaisista luottaa kotimaiseen laadketieteelliseen tutkimukseen vain 60 % luottaa kansainvaliseen laaketieteelliseen tutkimukseen.

 Suomalaisista 54 % hakee |adketieteeseen tietoa verkkosivuilta, 41 % hakukoneista ja 39 % sanomalehdista. Erityisesti nuoret hakevat
korostuneesti tietoa somekanavista.

» Suomalaiset haluavat huolehtia terveydenhuollon rahoituksesta (79 %). 50 % mukaan rahoitusta ei ole tarpeeksi ja vain 44 % olisi valmis
maksamaan lisaa veroja jotta Suomessa olisi kaytdéssa uusimmat ja innovatiivisimmat hoitomuodot.

« Rahoituksen tulisi suomalaisten tulla ensisijaisesti valtiolta (71 %), EU:lta (62 %) tai ladkeyhtiolta (61 %).
« Tarkeimmat keinot kollektiiviseen terveyteen ovat vastuullinen terveyskayttaytyminen (64 %), terveystarkastuksissa kdyminen (58 %) ja

seulonnoissa kdyminen (48 %).
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